
 

Totalitarian Dictatorship and Autocracy  

 

Segundo Carl J. Friedrich e Zbigniew Brzezinski, o totalitarismo teria seis 

grandes características: -uma ideologia oficial entendida como corpo de 
doutrina que abrange todos os aspectos vitais da existência humana, À qual 
todos os que vivem nessa sociedade deve aderir, pelo menos, passivamente 

-um único partido de massas dirigido tipicamente por um homem e que é 

organizado hierarquicamente e de forma oligárquica, acima ou totalmente 
ligado à organização burocrática do governo; - a existência de um sistema de 
controlo policial terrorista que é dirigido não só contra inimigos declarados, 

mas também arbitrariamente para certas classes da população, com uma polícia 

secreta que utiliza a psicologia científica; -os meios de comunicação de massa 

estão sob monopólio quase completo; - a existência de situação idêntica no que 

diz respeito aos meios armados;  controlo e direcção central de toda a 
economia. 
 


